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[leHb: NoOHeaeNnbHUK

Hepena: nepsan

Ce30H: 0CceHHUM

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue Macca Muwesble oL MuHepanbHble BewecTsa (mr) ButamuHbl (mr)
peu, NpoAyKTa nopumm b b \ (kxkan) Ca Mg P Fe A B Bl C
491 | Yaxoxbunu 80 6 6,08 5,12 138 15,6 14,34 | 80,32 | 0,73 1,35 54 0,04 | 0,272
516 | MaKapoHHble 150 51 9,15 34,2 245 12 18 34,5 0,9 36 18 0,06
n3aenua oTBapHble
Cblp NOPUNOHHO 15 2,78 3,51 60 108 6 60 0,144 | 0,028 0,02 0,003 0,36
685 | Yali c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
14 | Macno caMBoOYHOE 5 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 | 0,038
342 | KomnoT 13 cBeXKux 180 0,4 0 19,9 89 9 3,6 7,2 0,14 2,72
naoaos
Xneb nweHuUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,036
NToro 18,61 27,49 56,18 739 166,2 51,58 | 210,32 | 3,014 | 37,43 | 72,05 | 0,139 | 3,352




[eHb: BTOPHUK

Hepena: nepsan

Ce30H: oCeHHuM

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue npoaykTa | Macca Muwesble oL MuHepasbHble BewecTsa (mr) ButamuHbi (mr)
peu,. nopuui b X y (kkan) Ca Mg P Fe A B B1 C
498 | BuToukmM pybneHHble us 80 8,36 5,7 29,8 238 33,8 19,6 87 1,22 216 0,066 | 0,44
dune KYpmHOro c coycom
520 | Kaptodenb TyweHbIn ¢ 150 3,2 8,03 21,64 189 42 30 82,5 1,05 0,135 5,4
oBOLWaMMU
173 | Kawa monoyHaa nieHHasn 200 8,6 12,4 46 258 125,7 42,3 175,2 1,25 40 30 0,08 0,87
692 | KodelHblit HanUToK 180 1,26 1,8 20,16 137 33,3 45 0,018 | 0,36
14 | Macno caAMBOYHOEe 5 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 | 0,059 | 0,038
685 | Yai c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
Xneb nweHUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
WUToro 25,75 36,68 | 153,88 1029 256,4 | 101,54 | 418,0 | 4,62 | 40,06 | 246,04 | 0,339 | 7,07




[eHb: cpeaa

Hepena: nepsan

Ce30H: 0ceHHUM

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHWe npoayKkta | Macca Muuwesble ay, MuHepanbHbie BelecTsa (Mr) BuTamuHbl (mr)
peu. nopuwi b X % (kkan) Ca Mg P Fe A B B1 C
520 | Mope KapTodenbHoe 150 3,2 8,03 21,64 154 42 30 82,5 1,05 0,135 5,4
462 | TepTenu ns roagnHbl 110 9,2 18,1 10 205 24 21 118 0,9 36 20 0,05 0,45
685 | Yai c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
110 | bopuy, U3 cBeXKEN 250 2,41 5,8 12,88 113 41,5 29,5 95,5 1,25 0,5 0,06 6,85
KanycTbl ¢ KapTodpene
14 | Macno cAnBoOYHOe 5 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 | 0,059 | 0,038
692 | KodelHbIn HaNUTOK C 180 1,26 1,8 20,16 117 33,3 45 0,018 | 0,36
MOIOKOM
Xneb nweHnYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 20,4 | 42,48 | 100,96 796 162,4 | 90,14 369,3 4,3 36,06 | 20,54 | 0,303 | 13,06




[eHb: yeTBepr

Hepena: nepsan

Ce30H: oceHHUM

BospacTHaa KaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHMe Macca Muuesble oy, MuHepanbHble BelecTsa (Mr) ButamuHbl (mr)

peL. npoAykKTa nopuumn b K \Y; (kran) Ca Mg P Fe A B B1 C

451 | KoTneTtbl U3 roBagunHbl 80 8,4 12,96 4,91 170 10,8 15,6 78 0,72 0,48

512 | Puc npunyweHHbIn 150 5,1 9,15 34,2 221 12 18 34,5 0,9 36 18 0,06

124 | W n3 ceexen 250 2,46 5,85 9,53 100 50 23 93 0,85 0,77 | 0,065 | 21,6
KanycTbl ¢ KapTodene

685 | Yain c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
Orypubl cBeXKue nopu, 30 0,21 0,03 0,57 3 51 4,2 9 0,15 6 0,009 2,1
Xneb nweHUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 20,35 28,49 85,41 666 98,3 97,4 240,9 3,7 36 24,77 | 0,654 | 23,7




[eHb: NATHMUA

Hepena: nepsan

Ce30H: oCeHHuM

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue Macca Muwesble 3L MuHepanbHble BewecTsa (mr) ButamuHbl (mr)
peuy,. npoAayKTta nopLmi b bt \/ (kran) Ca Mg P Fe B Bl C
110 | bopu 13 ceexelt 250 2,41 5,8 12,88 113 41,5 29,5 95,5 1,25 0,5 0,06 | 6,85
KanycTbl ¢ KapTodenem
260 | lN'ynaw m3 roBaguHbI 80 9,84 9,76 3,12 206 12 12 89,6 0,88 0,126 | 0,034 | 0,88
246 | Kawa rpeyHeBas 150 4,8 7,05 25,65 180 31,5 31,5 112,5 | 2,55 0,12
BA3KaA
685 Yaii c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
Xneb nweHUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 21,23 23,11 77,85 671 105,4 82,6 324 5,76 0,626 | 0,254 | 7,73




[eHb: noHeaeNnbHUK

Hepena: sBTopan

Ce30H: oceHHUI

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue Macca Muwesble 3L MuHepanbHble BewecTsa (mr) ButamuHbl (mr)
peu,. npoaykTa nopumm b K \Y, (kkan) Ca Mg P Fe A B B1 C
516 | MaKapoHHble 150 5,1 9,15 34,2 245 12 18 34,5 0,9 36 18 0,06
n3aenua oTBapHble
14 | Macno camBoYHoe 5 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 | 0,04
Cblp NOPLUMOHHO 15 2,78 3,51 0 60 108 6 60 0,144 | 0,028 | 0,02 | 0,004 | 0,36
301 | NTnuya TyweHas B coyc 80 13,9 15,5 13,8 164 19,5 17,9 | 100,38 0,91 16,88 | 67,5 | 0,05 0,34
342 | KoMnoT 13 cBEeXUX Ar 180 0,4 0 19,9 89 9 3,6 7,2 0,14 2,72
Xneb nweHuUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 26,33 36,91 91,98 713 155,7 | 53,7 | 223,18 | 2,474 | 52,96 | 85,6 | 0,154 | 3,42




[eHb: BTOPHUK

Hepena: sBTopan

Ce30H: oceHHUM

BospacTHaa KaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Neo HanmeHoBaHue Macca Muuesble ou MwuHepanbHble BellecTsa (mr) ButamuHbl (mr)
peu,. npoaykra nopumm b K \Y, (kkan) Ca Mg P Fe A B B1 C
174 | Kawa monoyHas 200/10 7,97 12,2 60,1 342 294 44,1 107,1 1,47 0,017
pucoBasa C Maciom
518 | Kaptodenb oTBapHo# 150 3 7,65 25,2 182 18 30 81 1,22 0,165 8,1
451 | KoTnheTbl U3 roBaguHbl 80 15,54 1,12 34,59 138 11,3 14,1 74,5 0,62 144 0,36 0,16
c coycom
685 | Yai c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
Xneb nweHunYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 30,69 21,47 156,09 834 343,7 97,8 285,0 | 4,35 144 0,582 8,26




[eHb: cpena

Hepena: sBTopan

Ce30H: oceHHUM

BospacTHaa KaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue Macca Muwesble 3 MuHepanbHble BelecTsa (Mr) ButamuHbl (mr)
peL. npoAykKTa nopuumn b K Y, (kran) Ca Mg P Fe A B B1 C
132 | PacconbHuk 250 3,01 51 17,73 134 32,5 33 204,5 | 1,15 0,8 0,1 7,5
NIEHUHIPaacKmi
260 | lN'ynaw m3 roBAguHbI 80 9,84 9,76 3,12 206 12 12 89,6 0,88 0 0,126 | 0,034 0,88
246 | Kawa rpeyHeBas 150 4,8 7,05 25,65 180 31,5 31,5 112,5 | 2,55 0,12
BA3KaA
58 | Komnot u3 180 0,6 0 29,0 122 9 3,6 7,2 0,14 0 2,72
CyXoppyKTOB
Xneb nweHUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 22,25 22,41 99,5 762 91 84,3 433 5,08 0 0,926 | 0,294 | 11,1




[eHb: yeTBepr

Hepena: sBTopan

Ce30H: oCeHHUM

BospacTHaa KaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHMe Macca Muuiesble ay, MuHepanbHble BewecTsa (Mr) BuTamuHbl (mr)
peu, NpoAyKTa nopumim ) K Yy (kkan) Ca Mg P Fe A B Bl C
8 ByTepbpoabi ¢ cbipom 60 7,13 6,01 24,5 189 310,8 30,84 205 1,23 10,9 5,89 0,077

686 | Yaw c caxapom u 180/3 0,186 0,006 12,38 54 16,18 6,12 8,52 | 0,738 0,024 | 2,4
IMMOHOM

443 | NnoB 13 roBaanHbI 230 17,03 12,16 52,21 388 49,15 | 43,66 | 188,9 | 1,904 0,003 | 0,138 | 3,88
Tomartbl ceexue nopy, | 30 0,33 0,06 1,14 6 4,2 6 7,8 0,27 240 0,18 7,5

342 | Komnot us arog, ¢ 180 0,44 0 29,9 90 10 4 8 0,16 6,36
BuTammHom C
X1e6 MLeHUYHbIM 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 | 0,36 0,04
UToro 29,116 | 18,736 | 144,13 847 396,3 94,82 437,4 | 4,664 10,9 245,89 | 0,455 | 20,1




[eHb: NATHMUA

Hepena: sBTopan

Ce30H: 0ceHHUM

Bo3pacTHaa kaTeropua: ¢ 7 go 11 net

Ne HanmeHoBaHue Macca Muwesble oL MuHepanbHble BewecTsa (mr) ButamuHbl (mr)
peu,. npoaykTa nopumm b K \Y, (kxkan) Ca Mg P Fe A B B1 C
436 | 'apKoe no- 4OMaLLH. 180 16,47 21,27 34,86 348 44,18 | 45,04 | 197,57 4,08 313,2 0,16 6,32
523 | OBouwwm oTBapHble 30 0,35 0,026 1,84 12 7,2 10,13 14,67 0,19 0,57 0,02 1,33
685 | Yai c caxapom 180 0,18 0 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
304 | 3aneKaHKa TBOPOXHa 150 20,01 14,03 77,84 353 124 35 200 1,1 0,02 1,96 0,1 0,94
700 | HanutoK 13 arop, 180 0,1 0 21,8 88 5,1 1,95 3,45 0,045 0,008 | 0,006 9
Xneb nweHuUYHbIN 50 4 0,5 24 120 6 4,2 19,2 0,36 0,04
NToro 41,11 | 35,826 | 172,54 973 200,8 | 101,7 | 442,1 | 6,495 | 0,02 | 315,7 | 0,326 | 17,59
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